MIMNIMALNI POZADAVKY NA PRACE S AZBESTEM

1.1 POUZITE NORMY

Technologicky postup odstranéni azbestovych materidlli vychdzi z legislativy Ceské
republiky.

2 POPIS PROJEKTU
2.1 CHARAKTERISTIKA VYSKYTUJICICH SE AZBESTOVYCH MATERIALU

- Sendvicové panely lodZiové stény
2.2 ZAKLADNI CLENENI KONTROLOVANEHO PASMA

S ohledem na souCasné védomosti ohledné zdravotni zavadnosti azbestu, je nutno pfi
provadéni jakychkoliv praci s azbestem postupovat v souladu s predpisy CR.

Prace budou provadény v souladu se zakonem ¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi,
dale zakonem ¢. 185/2001 Sb. o odpadech, vyhl. ¢. 381/2001 Sb., kterou se stanovi Katalog
odpadl, dale vyhl. ¢. 383/2001 Sb. o podrobnostech nakladani s odpady, dale nafizenim
vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, dale vyhlaskou ¢.
6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikalnich a biologickych
ukazateld pro vnitfni prostredi pobytovych mistnosti nékterych staveb, dale vyhl. 394/2006
Sb., kterou se stanovi prace s ojedinélou a kratkodobou expozici azbestu, dale Prilohou ¢.1 k
vyhlasce €. 356/2002 Sb., ktera stanovi seznam znecistujicich latek, obecné emisni limity,
zplsob predavani zprav a informaci, zjiStovani mnozstvi vypousténych znecist'ujicich latek,
tmavosti koure, pripustné miry obtéZovani zapachem a intenzity pachd, podminky autorizace
osob, poZadavky na vedeni provozni evidence zdrojd zneciStovani ovzdusi a podminky jejich
uplatnovani..

Objekty, ve kterych bude realizovana demontaz azbestovych materiald budou zaclenény do
prostoru otevieného kontrolovaného pasma (dale jen KP ), jehoz rozsah bude ohrani¢eny
vystrazni paskou.
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Ucelem vybudovani KP je odd&leni pracovniho kontaminovaného prostoru, ve kterém bude
provadéna demontaz azbestu, od okolniho nekontaminovaného prostredi.

Po vnéjSim obvodu hranice KP bude umisténo vystrazné znaceni oznamuijici, ze se jedna o
prostor, kde dochazi k pracim s azbestem a jednoznacnym zakazovym symbolem vstupu.
Vzdalenost mezi jednotlivymi tabulemi bude cca 3m nebo bude pouzita nekonecna vystrazna
paska se zakazovymi symboly.
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2.3 POUZITE TECHNOLOGICKE VYBAVENI
2.3.1 TRIKOMOROVA DEKONTAMINACNI PERSONALNI PROPUST (DALE JEN DPP)

Jedna se o zajisténi dekontaminace pracovnik( provadéjicich prace v prostoru KP. Pro tento
Ucel se nejcastéji pouZiva jednorazova, rychlesloZitelna DPP rliznych vyrobcl. Lze také DPP
vyrobit na misté jako jednoduchou drevénou konstrukce, ktera bude potazena PE folii. Vstup
pres PE folii bude reSen bud’ specidlnim zipem, nebo systémem prekryvnych plachet. Systém
bude rozdélen do tfi komor a to Cisté Satny, vzduchové sprchy a Spinavé Satny.

Spravné pouzivani DPP je ddlezité z d@vodu omezeni rizika expozice kontaminovanym
prachem pracovnikl v KP a mimo néj. Je dlleZité, aby se pracovniklm v ramci odborné
pfipravy spravné prezentoval postup dekontaminace a aby si pracovnici méli moznost
fyzickou dekontaminaci prakticky procvicit.
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Pracovnici, ktefi budou mit pristup do KP provedou pfi vstupu do KP bezpecnostni
opatreni dle nize uvedeného rozsahu:

Vstup do KP:
eV (isté satné si pracovnik svlece své nekontaminované pracovni obleceni;

e prevleCe se do certifikované pracovni kombinézy urcené pro praci s azbestem;
e nasadi si dychaci polomasku; nebo celooblicejovou masku, kterd bude osazena
filtracni vlozkou spadajici do kategorie FPP3.

Vystup z KP
e Ve Spinavé Satné si pracovnik vyzuje kontaminovanou obuv, vSechny OOPP a

spodni pradlo. V prlibéhu téchto cinnosti si pracovnik nesmi sundat dychaci
masku;

e nasledné se presune do prostoru vzduchové sprchy, osprchuje se proudem
vzduchu, pricemz ma prostfedky na ochranu dychacich organu (dychaci masku)
neustale nasazené;

o dale dychaci masku vycisti pomoci myci houby, pficemz dba na to aby nevnikla do
otvord filtracni vlozky voda;

e po ocisténi ochrannych prostfedkd dychacich organd je sunda a opét dikladné
vyCisti z vnitfni strany. Nasledné demontuje filtracni vlozku, ulozi ji do
neprodySného obalu a peclivé uzavre, priCemz pfi nasledné likvidaci dodrZi
vSechny zasady v ramci likvidace nebezpe¢ného odpadu;

e pred prechodem do Cisté Satny si pracovnik vysusi dychaci masku rucnikem,
pficemz dba zasady, Ze vsechny pouzité rucniky zlstavaji v prostoru sprchy.
Znecisténé rucniky budou zlikvidované stejnym zplsobem jako kontaminované
filtracni vlozky dychaci masky;

e v (isté Satné se pracovnik prevlieCe do nekontaminovaného pracovniho obleceni,
nebo do civilnich SatQ;

e nasledné opusti Cistou Satnu dvefmi smérem mimo KP



Dale je nutno akceptovat dalsi specifické zasady v rdmci pouzivani DPP

o  Kontaminované jednorazové kombinézy, rucniky, filtracni viozky a dalSi prostredky
OOPP budou uloZzeny do neprodysnych uzaviratelnych obald, pficemz budou
oznaceny Stitkem dle katalogu odpad(;

e DPP bude udrzovana v dobrém technickém stavu, s potfebnymi zasobami
osobnich ochrannych pracovnich prostredkd;

e VSechny poruchy, které by mohly zamezit fadné funkcnosti DPP budou
neodkladné vyreseny, pfipadné budou pfijmuta potfebna krizova opatreni.

2.3.2 STRIKACI ZARIZENI ZVLHCUJICIHO PROSTREDKU

Pfed a v prlbéhu praci budou materidly sobsahem azbestu postfikany zvlhcujicim
prostredkem, ktery bude aplikovan stfikacim zafizenim respektive mechanickym
rozprasovacem.

2.3.3 VYSAVACE S FILTRACI H14

Po odstranéni vSech azbestovych materiald je nutné konstrukce v blizkosti plvodniho
umisténi azbestovych materiald, vysat ucinnymi vysavadi, které budou opatieny filtraci H14.
Vzhledem k velikosti vlaken neni mozné pouzit jiné tfidy vysavacli, aby nedochazelo
k zvétSeni rozptylu azbestovych vidken v prostoru KP.

2.3.4 OBALOVE PROSTREDKY NEBEZPECNEHO ODPADU

Veskery material s obsahem azbestu bude v prostoru KP oSetfen zvlhcujicim prostfedkem,
neprodysné zabalen do PE folie minimalné vSak ve dvou vrstvach, tak aby pri manipulaci
nedoslo k poskozeni obalu, v takovém mnozstvi aby se dal prenaset a takto deponovan na
Uroven dopravni komunikace, kde bude napfiklad ulozen do velkoobjemovych vak{ z PP, PE.
Veskeré tyto obaly budou po naplnéni pevné uzavreny, vysaty vysavaci a taktéz oSetreny
zvlhCujicim  prostredkem. VeSkeré obaly budou opatfeny samolepicim  Stitkem
s jednoznacnym popisem, Ze se jedna o Azbest, katalogovym cislem odpadu a firmou, ktera
odpad balila.

2.4 PRAVIDLA PRI ODSTRANOVANI MATERIALO OBSAHUJICiCH AzBEST ( ACM )

Zakladnim pravidlem pri praci s ACM je co nejohleduplnéjsi demontaz tak, aby postupem
praci nedochazelo k nadmérnému uvolfiovani azbestovych viaken do okolniho prostoru.



Z tohoto dlvodu je zakazano pouziti tocivého naradi jako naptiklad okruzni pily, vrtacky atd..
Pres veskeré Usili neni mozné Uplné zamezit uvolfiovani azbestovych vidken z ACM, proto je
nutné pfijmout potfebné nize uvedené technologické opatieni, kterd snizi polétavost
prachové frakce. V pripadé kanalizaéniho potrubi plati, Ze budou stavebni prvky
demontovany v obraceném postupu montaze. Tento postup je dllezity z dlivodu sniZeni
mechanického namahani potrubi. V pfipadé tésnicich provazcd budou nejprve odfiznuty
priruby z vlastniho potrubi, tak aby nedoslo k zadsahu do azbestového materidlu, a nasledné
v k tomuto Ucelu zfizeném podtlakovém pracovisti budou pfiruby demontovany a odborné
odstranény azbestové materialy. Demontovany azbestovy material bude okamzité vkladan do
pripraveného PE obalu a vzduchotésné uzavren.

Obecné plati, ze:

e Pred demontazi azbestu bude proveden nastiik vSech jeho pristupnych povrchd,
chemickym prostredkem, ktery je schopen zajistit zvihéeni volnych vidken a
samotného materialu. Jako pfiklad Ize uvést Fixo Plus, vyrobce Vedani Italsae

e Po demontdzi bude proveden opétovny nastfik zvihéujicim pripravkem neoSetfenych
povrchd, které byly pred tim nepfistupné

e Konstrukce, na které byl plvodné azbest namontovan bude okamzité po jeho
demontdazi osata vysavacem s filtry H14 a oSetfena zvlhcujicim nastfikem

Jednotlivé kusy materidld s obsahem azbestu budou vcelku vkladany po oSetfeni nastfikem
do pripravenych oball a po naplnéni budou tyto obaly neprodysné uzavieny a oSetfeny
taktéz zvihcujicim nastfikem. Drobné Ulomky budou vkladany po oSetteni taktéz do PE pytld.
Obalové prostredky jsou specifikovany vyse v tomto pracovnim postupu.

Dale budou prijata nasledujici organizacné bezpecnostni opatteni:

a) Vybaveni osob pracujicich v KP:

1. Pracovnici, ktefi provadéji prace v KP budou vybaveni ochrannym
prostfedkem dychacich organl s filtraci odpovidajici predpokladané expozici
(tato je mozna dolozit z méreni pfi praci stejné povahy ne starSi nez tfi
mésice), ochrannym overalem Kategorie III., Typ 5 a 6, rukavicemi, pracovni
obuvi.

2. Pouzité ochranné pracovni pomlicky (OOPP) budou po kazdé pracovni sméné
nebo v pripadé poskozeni ulozeny do PE pytld umistnénych v prostoru KP a
uzavreny. Pred transportem mimo KP, bude jejich povrch oSetfen zvlhcujicim
prosttedkem a nasledné snimi bude nakldadano jako s nebezpecnym
odpadem.

b) ReZimova opatreni
1. Pracovnici budou dale chranéni stanovenym systémem prace. O pracovnich
prestavkach maji pracovnici moznost obcerstveni v denni mistnosti.

2. Na pracovisté je vstup povolen pouze opravnénym osobam. Neni zde
povoleno jist, pit ani koufit.

3. Nebudou zde pracovat pracovnici mladsi 18 let a téhotné Zeny.

4. Prace sméji provadét pouze pracovnici zarazeni v prislusné rizikové kategorii.

5. Vsichni pracovnici v rezZimu prace s azbestem budou mit Iékarskou prohlidku.

6. VSichni pracovnici budou proskoleni pro praci s azbestem, BOZP a PO.

7. Satna a prostor pro jidlo bude zajisténo v objektu mimo KP.



8. Po ukonceni praci bude provedeno kontrolni méreni, kterym se prokaze
uspésnost likvidace azbestového nebezpedi.

b) Evidence expozice azbestu
Dochazka pracovnikl a jejich pobyt v KP jsou zaznamenavany na pfislusném formulafi,

ktery je archivovan u zhotovitele 40 let v souladu s §40 zakona ¢. 258/2000 Sb.

2.5 ODVOz A UKLADANI NEBEZPECNEHO ODPADU

Zabaleny azbest bude predan opravnéné osobé k odvozu a likvidaci na prislusné skladce. Po
dobu provadénych praci bude vedena evidence NO a celkové mnozstvi odvezeného odpadu

bude soucasti Zavérecné zpravy.



